
Bodyflying

  

Il Body Flying® è una forma di allenamento in sospensione con resistenza gravitazionale data
dal peso del proprio corpo. Si esegue utilizzando uno speciale attrezzo, il Body Fly, composto
da un drappo centrale e da tre impugnature per ogni lato.
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Siamo a tua disposizione per qualsiasi richiesta di informazione - Clicca qui

  

 2 / 2

Contattaci/3-associazione-suono-del-vento?catid=5

